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GENERALITES :

La Colmar cup est un meeting international de sauvetage sportif de spécialité « eau plate ». Il est
inscrit chaque année au calendrier officiel de la FFSS. Cette compétition est ouverte a tous les clubs,
délégation régionale, délégation nationale appartenant a I'International life saving fédération (ILS).
Tous les athlétes participants a cette compétition devront étre licenciés a une des fédérations que
compte I'ILS.

La Colmar Cup est ouverte aux sauveteurs né en 1998 ou avant

INSCRIPTIONS :

Le formulaire d’inscription est disponible sur le site www.colmarcup.net. C'est le seul document
valide pour inscrire les athlétes a la compétition

Les inscriptions devront étre envoyées avant le 25 janvier 2012 a minuit par mail. Aucune autre
inscription ne sera prise aprés cette date. Inscriptions a envoyé a colmarcup2012@gmail.com

VALIDATION D INSCRIPTION

Les inscriptions seront validées aprés le paiement par virement bancaire qui devra étre fait avant le 25
janvier 2012. (RIB et IBAN disponible sur le site www.colmarcup.net). 12 euros par nageur

LIMITE DE NAGEURS
ATTENTION : au vue du succes de la compétition, Le comité d’organisation limite le nombre de nageur
par course a maximum de 30 séries par épreuves soit environ 180 participants par courses. Les

inscriptions seront closes des la limite atteinte et le paiement effectué.

JUGES : chaque club devra fournir un juge pour la compétition

Individuelles :

-200 m Obstacles

-100 m Mannequin palmes et bouée tube
-100 m Mannequin palmes

-50 m mannequin

-100 m combiné

Equipes :

-4x50 m relais Obstacles
-4x50m relais bouée tube
-4x25 m relais mannequin

Les catégories

La compétition est ouverte aux sauveteurs
nés en 1998 et avant. Une seule catéqorie

Les épreuves de la compétition

Récompenses :

Les récompenses se feront aux trois premiers

par épreuves.

Relais : recompense aux trois premiéres
équipes de relais sur le cumul des points des

3 relais




REGLEMENT DES COURSES
Le reglement de chaque course est celui défini par I'ILS.

Le reglement spécifique pour le bassin de 25 m sera celui de la Fédération Frangaise de Sauvetage et
de Secourisme

Aucune combinaison de natation ne sera autorisée. Le reglement pour ce domaine est celui de la FINA
ENTRAINEMENT

Aucun entrainement réservé n’est prévu la veille de la compétition. Il est néanmoins possible d’aller
nager dans les horaires publics sur les bassins de la ville en payant I'entrée

Stade Nautique de Colmar (lieu de la compétition) — bassin de 25m ,6 couloirs, prof max 3m
Vendredi de 11h45 a 13 h 45

Adresse : Rue robert Schumann, 68 000 Colmar

Piscine Aqualia — bassin de 25 m, 8 couloirs

Vendredi de 8h00 a 21h00

Adresse : Rue du Pigeon, 68 000 Colmar

INFOS

Par téléphone: William Pellicia, Team manager, 0033 6 10 11 26 64
Par mail : pellicia.william@neuf.fr ou colmarcup2012@gmail.com

LIEU DE LA COMPETITION

Stade Nautique de Colmar (bassin 25m)
Rue Robert Schumann
68 000 Colmar — France

Ouverture des portes et Echauffement 7.00
Réunion technique 7.45

8.15  200m Obstacles
4x50m Obstacles
100m Mannequin palmes et tubes
12.00 Lunch
13.00 Echauffement
14.00 100 m Combiné
100m Mannequin palmes
50m mannequin
4x50 m mannequin
4 x 50 medley
21.00 Diner et remise des recompenses

LIEU DE LA REMISE
La compétition finira vers 19.00 et il sera
proposé par I'organisation d’un diner (13

euros) aprés la remise des recompenses

Foyer Saint Léon (sous I’église)
14 rue d’Ostheim,Colmar




HOTELS

Le site internet de la Colmar cup vous mets a disposition les liens vers les hotels

PAIEMENT

Si dessous les numéros de comptes pour le paiement

Crédit &> Mutuel

RELEVE D'IDENTITE BANCAIRE

Identifiant national de compte bancaire - RIB

Banque Guichet N°® compte Clé Devise
10278 03224 00020240001 68 EUR

Identifiant international de compte bancaire

CCM LE CASTEL

IBAN (International Bank Account Number)
FR76 1027 8032 2400 0202 4000 168

Domiciliation

CCM LE CASTEL

2 PLACE DU 1ER FEVRIER 1945
68180 HORBOURG WIHR

BIC (Bank Identifier Code)
CMCIFR2A

Titulaire du compte (Account Owner)
AC S S COLMAR

MME ZEH SANDRINE

2 ROUTE DE TURCKHEIM

68230 ZIMMERBACH

REPAS SAMEDI MIDI
LUNCH PACK 5 EUROS
2 sandwichs

1 bouteille d’eau (50cl)
1 fruit

1 barre de céréale

Sur réservation (voir site internet)

DINER SAMEDI SOIR

Un diner vous sera proposer pour
13 EUROS

Sur réservation (site internet)

ENGAGEMENTS ATHLETES :

12 EUROS par nageurs




PLAN

Ci dessous le plan de trajet entre le stade nautique et la remise des récompenses

B = Lieu de la compétition — stade nautique de Colmar
A = Lieu de la remise et du diner — Foyer Saint Léon
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